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FrauenUnternehmen e. V.
Krähenkamp 12
27308 Kirchlinteln 

Telefon: 04236  942911
E-Mail: vorsitz1@frauenunternehmen-verden.de
Website: www.frauenunternehmen-verden.de
 www.facebook.com/frauenunternehmen.verden

Liebe Leserinnen und Leser, 

pünktlich zum 10jährigen Bestehen
des Vereins FrauenUnternehmen e. V. stellen wir Ihnen unser 
Branchenbuch vor. In der aktuellen Ausgabe präsenƟ ert sich ein 
Teil unserer rund 80 Mitgliedsfrauen aus Verden und umzu mit 
den verschiedensten Firmen und Unternehmungen. 
Lassen Sie sich von der VielseiƟ gkeit der Angebote überraschen! 
Wir wünschen Ihnen viel Vergnügen beim DurchbläƩ ern und 
Kontakte knüpfen. 

Im Namen des Vorstandes

Claudia Erdmann, 1. Vorsitzende

Marna DobratzClaudia Erdmann Petra Wagner
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Silke Ahrens
Eversener Str. 9
27308 Kirchlinteln

Telefon: 04230  942133
E-Mail: info@abschied-und-bestaƩ ung.de
Website: www.abschied-und-bestaƩ ung.de

Abschied BestaƩ ungen

Abschied BestaƩ ungen ermöglicht Ihnen einen würdigen und 
individuellen Abschied von Ihrem Verstorbenen.
Neben allen üblichen Dienstleistungen eines BestaƩ ungsunter-
nehmens bieten wir Ihnen an, sich akƟ v und kreaƟ v an der 
Planung und Gestaltung der Zeit zwischen Tod und BestaƩ ung 
zu beteiligen. 

Der Tod ist ein Übergang, der unsere Zeit und Aufmerksamkeit 
braucht. Aus vielfälƟ gen Ritualen, Handlungen und kirchlichen 
oder nicht kirchlichen TradiƟ onen wählen Sie die aus, die Ihnen 
in dieser Zeit am meisten helfen, um den Verstorbenen würde-
voll und sich selber gut zu verabschieden. Gemeinsam gestalten 
wir so Ihren persönlichen Weg des Abschieds. 
Wir sind an Ihrer Seite, solange Sie uns brauchen.
Sie erreichen uns Tag und Nacht, auch an Sonn- und Feiertagen.

Andrea Keuk Fotografi e
Andrea Keuk
Am Glockenstuhl 24 
28870 OƩ ersberg 

Telefon: 04205  396979 
Mobil: 0151  14130303
E-Mail:  info@andrea-keuk-fotografi e.de
Website: www.andrea-keuk-fotografi e.de 

Seit meinem 11. Lebensjahr habe ich mich für Fotografi e 
begeistert und später diese LeidenschaŌ  zu meinem Beruf 
gemacht.

Als ausgebildete Fotografi n biete ich Ihnen
• Image- und Businessfotografi e für Ihre professionelle 

PräsentaƟ on im Internet 
 ◦ Aussenaufnahmen 
 ◦ Mitarbeiterportraits 
 ◦ Produkƞ otografi e 

• Portraiƞ otografi e bei Ihnen zuhause oder in meinem neuen 
Studio 

• Bewerbung, Hochzeit, Reportage 
 
Ihre Individualität und Ihr persönlicher Ausdruck liegen mir 
sehr am Herzen!
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Andere Wege gehen
Marlies Meyer
Wedeweg 20
27308 Kirchlinteln

Telefon: 04236  942484
E-Mail:  meyer@andere-wege-gehen.info
Website:  www.andere-wege-gehen.info

Sie wissen nicht mehr, wo es lang gehen soll?   
Sie überlegen, ob das ganze SchuŌ en überhaupt noch einen 
Sinn hat? Sie fühlen sich ausgelaugt und möchten am liebsten 
den Kopf in den Sand stecken?
Alles bricht über Ihnen zusammen. Sie fühlen sich wie im 
Hamsterrad und erkennen keinen Sinn mehr in Ihrer Arbeit 
und Ihrem Leben? Sie wollen mehr Lebensfreude und weniger 
Stress in Ihrer Arbeit und Ihrem Leben?

Damit Sie andere Wege sehen und gehen können, biete ich 
Ihnen konstrukƟ ve Begleitung, strukturierende Beratung und 
kompetente Unterstützung.
Gemeinsam erarbeiten wir Ihre ZukunŌ sperspekƟ ven.

Damit Sie wieder andere Wege gehen können!

Balk Magnetprodukte
Ursula Balk
Freytagstr. 7
31582 Nienburg

Telefon: 05021  12056
Mobil: 0172  6317826
E-Mail: ursulabalk@aol.com

Mein Angebot richtet sich an alle, die Wert auf Schönheit, Well-
ness, Wohlbefi nden und guten Schlaf legen.

Bei mir erhalten Sie 
• Magnetschmuck in großer Auswahl.
• Magnetaufl agen ohne Strom, Decken, KopŅ issen
• u.v.m. 

Gerne sende ich Ihnen auf Anforderung meinen umfangreichen 
Katalog zu. 

Um Ihnen eine größtmögliche Flexibilität zu bieten, arbeite ich 
nicht zu festen Öff nungszeiten sondern mit Terminvereinbarun-
gen nach Ihren Wünschen.
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Blickfang
Iris Tellermann
Große Straße 113
27283 Verden

Telefon: 04231  9850315
Fax:  04231  9850316
E-Mail: info@blickfang-verden.de
Internet: www.blickfang-verden.de

Blickfang steht für erstklassige FlorisƟ k. 
Schöne Sträuße, ausgefallene DekoraƟ onen, individuelle Hoch-
zeits- und Trauerfl orisƟ k sind bei uns selbstverständlich. 
Qualifi zierte Beratung, eigener Lieferservice und der tägliche 
Einkauf von Frischblumen garanƟ eren Ihnen Qualität und Zu-
verlässigkeit. Das zeigt auch die höchste Bewertung (5 Sterne) 
von Fleurop.
Immer frische Sträuße in Büro und Praxis garanƟ ert Ihnen 
unser bequemes Wochenabo.
Außerdem bieten wir ständig trendige Wohnaccessoires, 
GartendekoraƟ onen und ausgefallene saisonale Pfl anzen an. 
Mit unserem Geschenkabo werden Sie nie wieder einen 
besonderen Tag vergessen. Wir kümmern uns.

Öff nungszeiten: Mo. - Fr.  9.00 bis 18.00 Uhr
 Sa.  10.00 bis 16.00 Uhr

Ingeborg Brase
Siemensstraße 19
29643 Neuenkirchen

Telefon: 05195  9728700
E-Mail:  mail@brasestruck.net
Website:  www.brasestruck.net

Damit Ihr MarkeƟ ng genauso professionell ist wie Ihre Arbeit.
Unsere Leistungen für Sie:
• Printdesign: Von der Logoentwicklung über GeschäŌ spapiere 

bis zu Flyern, Broschüren, Autowerbung und Fahnen sorgen 
wir für Ihren einheitlichen FirmenauŌ riƩ .

• Webdesign: Wir erstellen Ihre Internetseite und Sie können 
sie dann ohne Programmierkenntnisse ändern. Und falls Sie 
im Internet Ihre Produkte verkaufen wollen, bekommen Sie 
von uns einen schicken Online-Shop.

• Sie benöƟ gen FunkƟ onen, die es noch nicht gibt? Wir pro-
grammieren indivduelle Lösungen für Internetseiten, Content 
Management Systeme und Online-Shops ebenso wie speziel-
le Anforderungen an Excel-Tabellen. 

Individualität und kompetente Beratung betrachten wir als 
selbstverständlichen Service.

BRASESTRUCK
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Chilli Manufaktur
Susanne Menke
Dannhorn 5a
29614 Soltau 

Tel./Fax: 05191  18223
E-Mail: info@die-chilli-manufaktur.de
Website: die-chili-manufaktur.de

Probieren Sie gesunde Schoten aus Ihrer Region! Buchen Sie 
telefonisch eine Verkostung bei uns, im Sommer mit Hoff ührung. 
Sie suchen ein echt scharfes Geschenk? Wir stellen gerne indi-
viduelle Präsentkörbe nach Ihren Wünschen für Sie zusammen. 

Unser Hofl aden hat für Sie geöff net:
Fr  9.00 bis 20.00 Uhr und nach telefonischer Vereinbarung
Unsere Produkte fi nden Sie auch auf diversen Märkten und in 
unserem Online-Shop.

Auszug aus unserem SorƟ ment von mild bis scharf:

Coaching für 
Familie | Beruf | Unternehmen
KersƟ n Münch
Im Tal 14
28870 OƩ ersberg - OƩ erstedt

Telefon:  04205  396936
E-Mail: post@kersƟ n-muench.de
Website: www.kersƟ n-muench.de 

Ich biete Ihnen Coaching für: 
• Einzelne und Familien: Konfl iktbearbeitung, Kommunika-
Ɵ onsmuster verbessern, Wege aus psychischen Krisen fi nden

• Beruf: Refl exion der berufl ichen PosiƟ on und Potenziale, 
burn out-Prophylaxe, Methoden der StressredukƟ on und 
eff ekƟ ve Konfl iktbearbeitung 

• Unternehmen: Teamtage für Profi t- und Non-Profi t-Un-
ternehmen, Suchtberatung, SuchtprävenƟ on, systemische 
Supervision, Seminare, Workshops und Weiterbildungen 

• Meine Arbeitsweise: 
Systemische Sicht und Methoden, abwechslungsreich und 
vielfälƟ g, humorvoll und authenƟ sch.
Den AuŌ rag und eine gute Lösung immer im Blick.

• Chilliaufstrich
• Chutney
• Heide Inferno extrem scharf
• Öle
• Pasten

• Relish
• Salz
• Saucen
• Senf
• Chilli Spezialitäten
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Design am Deich
Sabine Botje
Helmut-Reichmann-Weg 38
29693 Hodenhagen

Telefon: 05164  800222
E-Mail:  post@design-am-deich.de
Website:  www.design-am-deich.de

Grafi kdesign 
• Logodesign 
• Visitenkarten
• Brieĩ ögen
• Flyer
• Broschüren 
• Kalender
• NoƟ zbücher
• Und vieles mehr

Fotografi e
• Natürliche und lebendige Tierfotografi e
• Sachliche sowie sƟ mmungsvolle Architekturaufnahmen
• Foto-DokumentaƟ on aller Art

Webdesign 
• klar strukturiertes Webdesign
• Webvisitenkarten
• Werbebanner
• NewsleƩ er

das lille ... mit Liebe zum Detail
Gaby Grieme
Große Straße 31
27283 Verden

Telefon: 04231  9391511
E-Mail:  info@das-lille.de
Website:  www.das-lille.de

Was darf´s sein? Cool – klassisch – rockig – romanƟ sch – vintage?
Das lille ist genau die richƟ ge Adresse für modeaffi  ne Frauen, 
die in einem besonderen Ambiente mit Wohlfühlatmosphäre 
shoppen wollen.
Emily van den Bergh, YAYA, PLEASE, Lieblingsstück, Tramontana,
Sorgenfri Sylt, Key Largo und King Louie sind nur einige der 
Topmarken, die Sie im lille fi nden. 
Wir erweitern laufend die Auswahl und nehmen neue Trends 
und Kleidung ins SorƟ ment auf. Nur eines bleibt beständig: Die 
Liebe zum Detail und zu besonderem Design.

Öff nungszeiten: 
Mo - Fr: 10.00 - 18.00 Uhr
Sa: 10.00 - 16.00 Uhr
„Private Shopping“ nach Anmeldung
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doppelpunkt:design GbR
Tracey Falldorf und Heike Schulz
Schwedenschanze 29
28832 Achim

Telefon: 04202  637909
E-Mail:  info@doppelpunkt-design.de
Website:  www.doppelpunkt-design.de

Wir sind zwei engagierte Designer, die für alle Ihre Gestaltungs-
anfragen die richƟ gen Partner sind. Unser Angebot beinhaltet 
eine breite PaleƩ e von der Webseitengestaltung und Logoent-
wicklung über alle Printmedien bis hin zu komplexen Raumkon-
zepten.

Unsere Arbeit beginnt damit, Ihnen erst einmal genau zuzuhö-
ren: Was Sie wollen, was Sie wünschen und was Sie brauchen.   
Ihre Wünsche und Erwartungen kombinieren wir mit unseren 
Ideen und Erfahrungen und machen Ihnen dann ein schriŌ li-
ches Angebot über das zuvor Besprochene, so dass Sie immer 
genau wissen, mit welchen Kosten Sie rechnen müssen.

Wir entwickeln den roten Faden für Ihr Unternehmen.

Die Haus-Nanny
Kathrin Zerbe
Brockeler Straße 14b
27356 Rotenburg (Wümme)

Telefon: 0151  17232880 
E-Mail: kathrin@die-haus-nanny.de
Website: www.die-haus-nanny.de

Homesiƫ  ng - Für alles, was Ihnen wertvoll ist
Überlassen Sie bei Abwesenheit Ihr zu Hause nicht sich selbst.
Sie fahren in den Urlaub, auf GeschäŌ sreise oder zur Kur.
Ich schaue nach dem Rechten und kümmere mich um Haus, 
Garten und Tiere.

Dienstleistungen rund um Ihr Zuhause:
• Homesiƫ  ng
• Garten- und Grünanlagenpfl ege
• Grabpfl ege
• Haushaltsreinigung
• Gehwegreinigung und Winterdienst

Übrigens: Wussten Sie, dass Sie haushaltsnahe Dienstleistun-
gen steuerlich geltend machen können?
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Fotostudio am Holzmarkt
Bernadeta Rudek
Holzmarkt 16
27283 Verden/Aller

Telefon: 04231  6620306
Mobil: 01520  4920601
E-Mail: rudek.fotografi e@hotmail.de
Website: www.rudekfotografi e.de   

Öff nungszeiten: Mo - Do 10.00 bis 18.00 Uhr 
 Fr 10.00 bis 14.00 Uhr 
FreitagnachmiƩ ag und Samstag Termine nach Vereinbarung. 

Fotografi e im Studio oder vor Ort, In- oder Outdoor, mit der 
richƟ gen Ausrüstung und viel „Know-how“.
• Portraiƞ otografi e:

Einzelportraits, Paaraufnahmen, Gruppenaufnahmen, 
Businessfotos, Bewerbungs- und Ausweisfotos, Familien- und 
Kinderportraits,  Baby- und SchwangerschaŌ sfotos 

• Reportagen:
Events, Anlässe, Feste, Veranstaltungen, Hochzeitsfotografi e 

Wir würden uns freuen, Sie in unserem Fotostudio begrüßen zu 
dürfen.

Familiencoaching
Alexandra Blume-Sibbel
Marienstraße 3
27299 Langwedel

Telefon:  04232  9450782
E-Mail:  info@kopfwege.de
Website:  www.kopfwege.de

„Kinder sind Gäste, die nach dem Weg fragen.“ Maria Montessori 
Unsere Kinder schleppen heute viel mehr mit sich rum als nur 
ihren Ranzen. Und wir können ihnen helfen damit umzugehen.

Weg von…
• Angst, Blockaden, Lernunlust, Mobbing, KonzentraƟ ons-

schwierigkeiten
• Konfl ikten in der Familie mit Reibungsverlusten
• fehlenden Visionen, Zielen und MoƟ vaƟ on

Hin zu…
• Lust am Lernen, Spaß an der Schule durch Eigenverantwortung
• Familienharmonie mit Verständnis: Erziehung wird Beziehung
• Lösungsdenkern und GehirnBENUTZERn

Mit Einzelcoachings, Potenzialtraining und Workshops.
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Ganzheitliche
Gesundheitsberatung
Gabriele Gey-Lübeck
Eitzer Straße 110
27283 Verden

Telefon: 04231  9048790
E-Mail:  ggl@gesundheit-verden.de
Website:  www.gesundheit-verden.de

PrävenƟ on ist die beste Medizin.
Als ganzheitliche Gesundheitsberaterin betrachte ich den 
ganzen Menschen. Dazu gehören für mich eine eingehende 
Anamnese und ein wahrnehmender Blick. Mit einem persönli-
chen Gespräch und einfachen MiƩ eln begleite ich Sie zu mehr 
Energie und Lebensfreude.
Lassen Sie sich bei einer Antlitzanalyse ein persönliches Profi l 
erstellen, welche Schüßler-Salze ihrem Bedarf entsprechen.
Sie haben Stress, privat oder im Job? Hier kann eine Bachblü-
tenberatung wirksame Hilfe leisten.
Sie wollen entgiŌ en? Schüßler-Salze und auch das Detox-Fuß-
bad unterstützen Sie bei diesem Prozess.
Sie fühlen sich körperlich müde, erschöpŌ ? Es bleibt keine Zeit 
für eine gesunde Ernährung? Wir reden darüber.
Meine Angebote richten sich an Menschen, die auf natürliche 
Weise ihre Gesundheit unterstützen wollen.

Freie Musikpromoterin
Marna Dobratz
Auf der Volte 1
27283 Verden

Telefon: 04231  800418
E-Mail: marna.dobratz@ewetel.net
Website: 
www.facebook.com/MaDMusikmanagement

Music was my fi rst love and it will be my last!

Als freie und unabhängige Musikpromoterin möchte ich das 
Publikum für eure handgemachte Musik weiter entwickeln und 
halten. Dabei unterstütze ich euch zielgerecht in allen Belangen 
rund um AuŌ riƩ e und künstlerische Entwicklung. 

Insbesondere biete ich an: 
• Booking
• Künstler- und CD-PromoƟ on (Medienarbeit) und KonzepƟ on
• Netzwerkarbeit
• Image- und Profi lberatung
• Management
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Gehirnfi tness
Petra Michaelis
Auf der Geest  17
28876 Oyten

Telefon: 04207  697945
E-Mail:  info@michaelis-gehirntraining.de
Website:  www.michaelis-gehirntraining.de

BrainWalking-Führungen - Der Frischekick für ein unvergess-
liches Event, als Rahmenprogramm, für Gruppen, Firmen und 
Vereine und für Menschen, die neugierig auf Neues sind.
Erleben Sie einen Spaziergang mit Köpfchen und nachhalƟ ger 
Wirkung. Mit vielen Übungen während der Bewegung in freier 
Natur kommt die geisƟ ge Fitness schnell auf Hochtouren. Sie 
fühlen sich nach einer BrainWalking-Führung konzentrierter, 
kreaƟ ver und aufnahmefähiger - einfach top fi t!

Mentale AkƟ vierung  -  Fitness für den Kopf
Seminare, Workshops und Coaching rund um die Fähigkeit 
schnell und konzentriert zu denken, sich leicht etwas zu merken 
und kreaƟ ve Lösungen zu fi nden. Wer Körper und Geist  mit 
den richƟ gen Maßnahmen fi t hält, stärkt sein Selbstvertrauen
und kann sich besser vor den negaƟ ven Folgen von Stress 
schützen. 

Geest Assekuranz Service e. K.

Versicherungen und Altersvorsorge - einfach, transparent mit 
dem Plus an Beratung.

• Versicherungen sind Vertrauenssache. Als unabhängige 
Versicherungsmaklerin berate ich neutral im AuŌ rag und im 
Sinne meiner Kunden. 

• Ich habe mich auf die ganzheitliche, maßgeschneiderte 
Absicherung von Privatkunden, Vereinen, Unternehmern 
sowie auf Unternehmen und deren BelegschaŌ  spezialisiert.

• Meine Erfahrung ist Ihr fi nanzieller Vorteil und trägt zu Ihrer 
eigenen Sicherheit und der Sicherheit Ihrer Familie, Ihres 
Unternehmens bei.

• Meine Unabhängigkeit bedeutet: Ich handele in Ihrem 
AuŌ rag ohne Zusatzkosten für Sie. Wobei ich Ihnen zusichere, 
dass meine Beratungsinhalte stets neutral und frei von Provi-
sionsinteressen sind. 

Claudia Erdmann
Krähenkamp 12
27308 Kirchlinteln 

Telefon: 04236  942911
E-Mail: 
info@versicherungsmaklerin-verden.de
Website: www.geest-assekuranz-service.de
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GoldschmiedewerkstaƩ 
Silke Bank
Am Rathauspark 34
28832 Achim
 
Telefon: 04202  82833
E-Mail: silke.bank@web.de

• MeisterwerkstaƩ 
• individuelle NeuanferƟ gungen
• Umarbeitungen
• Reparaturen
• behutsame RestauraƟ on von anƟ kem Schmuck

• Hausbesuche
• individuelle Beratung
 
• Termine nach Vereinbarung

Gesundheitsberatung 
& Heigltraining

Meike Radzeweit
Kurze Wand 5
27313 Dörverden

Telefon: 04234  2347
E-Mail:  info@radzeweit.de
Website:  www.radzeweit.de 

Mit individueller Einzelberatung, Gruppenkursen und öff ent-
lichen Trainingsangeboten zu den Themen Ernährung, Bewe-
gung und Entspannung unterstütze ich Ihre Gesundheit und Ihr 
Wohlbefi nden.

• Gewichtscoaching: Locker leichter werden mit moƟ vierender 
und inspirierender Begleitung.

• Basenfasten: Die milde Form des Fastens, bei der Sie den 
Körper mit basischer Kost entlasten ohne zu hungern.

• Heigln: Ein einfaches Bewegungstraining für jedes Alter, das 
immer draußen auf gewachsenem Boden staƪ  indet. Der 
harmonische Wechsel zwischen Anspannung und Entspannung 
mit vermehrter Aufnahme von Sauerstoff  bringt frischen 
Schwung und vitalisierende Energie.

• Wohlfühl-Wochenenden an Nord- und Ostsee: Entspannen, 
Wohlfühlen und neue LebenskraŌ  tanken.
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HeilprakƟ kerin

Mit ganzheitlichen Behandlungsformen zur Stärkung von 
Gesundheit und LebenskraŌ  verhelfe ich Ihnen zu mehr 
Wohlbefi nden:
• Rhythmische Einreibungen nach Wegmann/Hauschka 
• Schröpfen 
• Bachblüten 
• Heilpfl anzen 
• Ätherische Öle
• Seminare zu Burn-out-Prophylaxe und Heilpfl anzen 

In einem wunderschönen Bauerngarten biete ich im Verlauf 
des Jahres Heilpfl anzenkurse an. Mit allen Sinnen wollen wir 
die Schätze der Natur kennenlernen und erfahren. Wir stellen 
z. B. Salben, Tinkturen, Bade- oder Kräutersalz, Raumspray 
u. a. her und jeder nimmt eine kleine Kostprobe mit nach 
Hause.

Gabriele Katrin Schäfer
Mühlenweg 6c
28870 OƩ ersberg 

Telefon: 04205  779737
E-Mail: 
gabriele@schaefer-naturheilpraxis.de
Website: www.schaefer-naturheilpraxis.de

www.criarte.ch

HeilprakƟ kerin
Ulrike Nehring
Uesener Feldstr. 7
28832 Achim

Telefon: 04202  885882
E-Mail: praxis@heilprakƟ kerin-nehring.de
Website: www.heilprakƟ kerin-nehring.de

Ganzheitliche Therapie und individuell angepasste Ernährung 
für Gesundheit und Wohlbefi nden:

• Klassische Homöopathie
zur Behandlung der Beschwerden und des Menschen als 
Ganzes, insbesondere bei chronischen Erkrankungen.

• Osteopathische und manuelle Methoden 
bei mechanischen Ursachen für Beschwerden 
(z.B. Blockaden an Wirbelsäule oder Schädelknochen).

• Ernährungsumstellung
bei ernährungsabhängigen Beschwerden sowie zum eff ek-
Ɵ ven und dauerhaŌ en Abnehmen mit einem individuellen 
Ernährungsplan, der auf Ihren Stoff wechsel abgesƟ mmt wird.

• Medizinische Heilhypnose
bei seelischen Beschwerden oder Krankheitsauslösern, zur 
Unterstützung beim Abnehmen oder der Raucherentwöhnung.
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Immobilien PONGERS

UNSER SERVICE FÜR SIE:
• wir VERMITTELN Ihre Immobilie! Abwicklung aller Formali-

täten bis hin zum notariellen Kaufvertrag bzw. Mietvertrag. 
Hilfe bei Finanzierungsmöglichkeiten.

• wir SUCHEN für Sie die passende Immobilie! Bearbeitung und 
Ausführung von gemeinsam vereinbarten MaklerauŌ rägen.

• wir VERWALTEN Ihre Immobilie! Abwicklung aller Formali-
täten im Zusammenhang mit der Hausverwaltung wie z.B. 
Verwaltung der Hausgelder, Mieteinnahmen, Einberufung 
von Versammlungen etc.

• wir HABEN die Kontakte zu renommierten Handwerksunter-
nehmen! Umbaumaßnahmen, Innen- und Außeneinrichtun-
gen, Gartenanlagen etc.

Als renommiertes Immobilienbüro sind wir seit 1998 im Land-
kreis Verden und im gesamten Raum Bremen täƟ g. 

Roswitha Pongers
Bremer Str. 29-31
28832 Achim

Telefon: 04202  637360
Mobil: 0172  4277800
E-Mail: info@immobilien-pongers.de
Website: www.immobilien-pongers.de

IK Inge Kersten
Schreib- und Servicebüro

Inge Kersten
Blankenburger Str. 34
27321 Thedinghausen

Telefon: 04204  6898727
E-Mail:  info@inge-kersten.de
Website:  www.inge-kersten.de

Wir bieten Ihnen Dienstleistungen rund um das Büro:
• Sekretariats-Noƞ alldienst 
• vorbereitende Buchhaltung 
• kaufmännische Sachbearbeitung 
• Telefondienst 
• Schreibarbeiten: GeschäŌ skorrespondenz, Privatbriefe, 

Serienbriefe, WerbeakƟ onen etc. 

Wir sind für Sie da bei Personalengpässen, Überbrückung von 
Ausfallzeiten durch Urlaub, Krankheit, MuƩ erschutz, vermehr-
tem Arbeitsanfall in Spitzenzeiten oder bei der Aufarbeitung 
von Rückständen. Individueller Service zum fairen Preis! 
Wir garanƟ eren für DiskreƟ on, Kompetenz, Zuverlässigkeit, 
Flexibilität und Integrität!
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InsƟ tut 
HEILENDE KRÄFTE IM TANZ®
Elke Wagner
Vor den Höfen 12a
29640 Schneverdingen

Telefon: 05198  9811104
E-Mail: info@heilende-kraeŌ e-im-tanz.de
Website: www.heilende-kraeŌ e-im-tanz.de

Unser InsƟ tut veranstaltet seit 1986 Trainings, Workshops und 
Ausbildungen in der von Gabriele Fischer entwickelten Metho-
de HEILENDE KRÄFTE IM TANZ®. Diese Methode schaŏ   integra-
Ɵ ve Zugänge zu Tanz und Bewegung, verwandten Künsten wie 
Singen, Musizieren, Schreiben, Malen, Performen und grund-
legenden pädagogischen und therapeuƟ schen Modellen.
Wir bieten eine fundierte, auf Tanz und Bewegung basierende 
berufl iche Ausbildung zur Tanzpädagogin HKIT®, Tanztherapeu-
Ɵ n HKIT® und Dancing Dialogue® Tänzerin an. Die Ausbildun-
gen sind praxisorienƟ ert und für Menschen geeignet, die Tanz 
als künstlerisches Medium eff ekƟ v in ihr eigenes Arbeitsfeld 
einbeziehen wollen, für ihren Beruf oder ihre persönliche 
Entwicklung über Bewegung und Tanz künstlerische Zugänge zu 
ihren eigenen kreaƟ ven Potenzialen suchen oder freiberufl ich 
als Tänzerin, Tanzpädagogin oder TanztherapeuƟ n täƟ g werden 
wollen. 

Ina Temp
Training Coaching ConsulƟ ng

Ina Temp
Desmastraße 3–5
28832 Achim 

Telefon: 04202  5232540
Mobil: 0173  8687549
E-Mail: info@inatemp.de
Website:  www.inatemp.de

Coaching
• Persönliche Weiterentwicklung
• Problemlösung im berufl ichen Rahmen
• LeistungsopƟ mierung und MoƟ vaƟ on
• KommunikaƟ ons- und PräsentaƟ onsfähigkeit
• Selbst- und Zeitmanagement, Stress- und KrisenbewälƟ gung
Seminare/Trainings:
• KommunikaƟ ons- und Konfl iktlösungsseminare
• Persönliche Wirksamkeit, „Wie wirke ich?“ und PräsentaƟ on
• Ziel- und Zeitmanagement
• FührungskräŌ eentwicklung mit dem Co-Trainer Pferd 
Teamentwicklung:
• Konfl ikte im Team aufdecken und aufl ösen
• Gemeinsame Ziele vereinbaren und ausrichten
• Durchführung von ModeraƟ onen
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Kießling Werbetechnik
Heike Schmidt-Kießling
Schützenweg 3
27313 Hülsen / Dörverden

Telefon: 04239 9439678
Mobil: 0172  4195984
E-Mail:  info@kiessling-werbetechnik.de
Website:  www.kiessling-werbetechnik.de

Als erfahrene Handwerksmeisterin im Schilder- und Lichtrekla-
meherstellerhandwerk biete ich das Knowhow für den profes-
sionellen AuŌ riƩ  Ihres Unternehmens. Meine Leistungen sind 
Gestaltung und Herstellung von Werbeträgern auf Basis Ihrer ge-
stalterischen Vorgaben oder Ihres Corporate Designs. Ich berate 
Sie gern in Fragen der prakƟ schen Umsetzung Ihrer Werbung im 
Büro, auf TexƟ lien und Schildern, an Fahrzeugen und Gebäuden.

Rufen Sie mich einfach an und vereinbaren einen Termin.

Meine Leistungen:
• AutobeschriŌ ungen
• Banner & Planen 
• Schilder aller Art
• FolienschriŌ en
• WandtaƩ oos

• Dekobuchstaben
• Stempel
• TexƟ ldruck
• Sieb- und Digitaldruck
• Gravuren und Vergolden

kestadt. mediendesign
Mareike Stadtlander
Anne-Conway-Str. 2
28359 Bremen

Telefon: 0421  2055468
E-Mail:  info@kestadt.de
Website:  www.kestadt.de

KreaƟ ves Design nach Ihren Wünschen:
Kestadt mediendesign bietet Ihnen junge, kreaƟ ve und frische 
Ideen von einfach bis edel – von klassisch bis extravagant. Mein 
MoƩ o ist: Alles aus einer Hand, nach IHREN Wünschen maßge-
schneidert. 

Papeterie - individuelle Drucksachen: 
Einladungskarten | Geburtsanzeigen | TauŅ arten | Hochzeits-
papeterie von Save the Date bis Danksagung | individuelle Gäs-
tebücher |  Tisch/Menükarten | KirchenheŌ e | Trauerkarten

Klassische Werbung – MarkeƟ ng: 
Internetseiten | Flyer | Visitenkarten | GeschäŌ sausstaƩ ung
Katalog/Broschürenerstellung | Messedisplays | Werbebanner
Kundengeschenke | Logo-Design | MarkeƟ ng-Beratung
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Kunst & Therapie
Kathrin Müller-Struß
Waller Str. 2
27299 Langwedel

Telefon: 04232  935788
E-Mail:  km-kunstundtherapie@gmx.de
Website:  www.km-kunstundtherapie.de

Öff nungszeiten nach Vereinbarung oder Kursprogrammen
Ich biete an:
• Eine künstlerische Basis, auf der Menschen sich neu ent-

decken und ausprobieren können
• Eine künstlerische Begegnung für alle Menschen mit ihren 

verschiedenen Fähigkeiten und Möglichkeiten
• Eine künstlerische Begleitung für Menschen in unterschied-

lichen Lebensphasen
Zu meiner Zielgruppe gehören alle Menschen, die Lust auf Farbe 
haben, ihrem grauen Alltagsleben eine neue Färbung geben 
möchten, die gern kreaƟ v sind und eine Gruppe und Raum 
zum Malen suchen oder solche, die kreaƟ v werden möchten 
und Anleitung und Begleitung brauchen. Besonders hilfreich ist 
mein Angebot für Menschen in besonderen und schwierigen 
Lebensphasen, auch mit körperlicher und geisƟ ger Beeinträch-
Ɵ gung oder Demenz.

Klärung & KommunikaƟ on
Anna-Maria Muschik
Hustedter Str.6
27299 Langwedel-Etelsen

Telefon: 04235  2419
E-Mail:  anna.muschik@klaerhaus.de
Website:  www.klaerhaus.de

Diplom-Pädagogin
KommunikaƟ onspsychologin
Supervisorin DGSv
WirtschaŌ smediatorin

KommunikaƟ onsberatung und Alltagsrefl exion für:
• Fach- und FührungskräŌ e
• Freiberufl er/ Selbständige
• Familien (-frauen)
• Paare

Zu den Themen
• Führung und Gesundheit
• Veränderungsprozesse
• Konfl ikt und Krise
• Werdegang
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Madame Orange
Heike Kahnt
Veerser Weg 17
27383 Scheeßel

Telefon: 0157  54547249
E-Mail:  backen@madameorange.de
Website:  www.madameorange.de

Bei Heike Kahnt, Deutschlands bester Hobbybäckerin der 
1. Staff el auf SAT1, können Sie backen, naschen und lernen, 
aber in erster Linie viel Spaß haben.

Öff nungszeiten: Das Kursangebot ist auf dem Veranstaltungs-
kalender meiner Internetseite veröff entlicht.
Alle anderen Leckereien bekommen Sie auf Bestellung. Holen 
Sie sich AppeƟ t auf meiner Homepage.
• Meine Angebote:

Backkurse, Zuckermodellierungen, Hochzeitstorten, 
Cakepop-Kurse, Cupcake-Kurse, Kekse, Sweet-Tables.
Ein buntes Programm rund um die Zuckerbäckerei.

Zu meiner Zielgruppe gehören alle, die gerne in GesellschaŌ  
etwas Neues ausprobieren, die gerne backen und verzieren, 
gerne naschen, nicht nur Süßes, sondern auch Pikantes und die 
außerdem gern lachen!

La Belle Visage
Jacqueline De Neef
Verdener Bergstr. 5
28832 Achim

Telefon:  04202  765519
Mobil: 0160  6622556
E-Mail:  bellevisage@gmx.de

Möchten Sie gerne erfahren ...
• wie Sie Ihre Augen richƟ g zum Strahlen bringen? 
• welche Farben zu Ihnen passen?
• wie „Frau“ sich richƟ g zeit- und sƟ lgerecht schminken kann?
• wie und womit Sie Ihrer Haut das Beste an Pfl ege geben?
• wie Sie zu einem perfekten Braut Make-up kommen?
Dann buchen Sie Ihren ganz persönlichen Termin, gerne auch 
bei Ihnen zu Hause. Genießen Sie in neƩ er Atmosphäre Ihre 
ganz persönliche, exklusive Pfl egeberatung, individuell auf 
Ihren HauƩ yp abgesƟ mmt. Und erfahren Sie nebenbei einige 
„Geheimnisse“ für ein perfektes Make-up. 
Meine Angebote rund um Ihre Schönheit:
• Braut-, Abend- und Foto-Make-up
• Schmink-Workshops
• Beauty- und Wellnesspartys
• KosmeƟ kfachberatung und Vertrieb mit Mary Kay CosmeƟ c
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Mobile Massage
Marion Schuldt
Adalbert- SƟ Ō er- Str. 24
27283 Verden

Telefon: 04231  6704103
Mobil: 01577  8904103
E-Mail: info@massage-verden.de
Website: www.massage-verden.de

Genießen Sie eine entspannende Massage nach Ihren Bedürf-
nissen wann und wo Sie wollen.

• Angebot Wellnessmassage:
Wer gerne vom Alltag abschalten möchte, für den sind meine 
Wellnessmassagen wie ein Kurzurlaub. Sie genießen meine 
Massage zu Hause, ohne großen Aufwand und in gewohnter 
Atmosphäre.

• Angebot Büromassage:
Der berufl iche Alltag fordert viel KraŌ . Hohe KonzentraƟ on, 
schnelle Geschwindigkeit, viele Aufgaben wollen gleichzeiƟ g 
erledigt werden. Stress und seine Symptome sind allgegen-
wärƟ g. Gerade deshalb ist es wichƟ g, sich Auszeiten zu 
gönnen und z. B. durch eine Massage neue KraŌ  und Energie 
zu tanken. Gerne komme ich auch in Ihr Unternehmen.

Mobiler Büroservice
Petra Wagner
Maulhoop 32
27283 Verden

Telefon: 04231  961809
E-Mail:  kontakt@petra-k-wagner.de
Website: www.petra-k-wagner.de

Zeit für das Wesentliche – mobiler Büroservice entlastet Sie!
Flexibilität ist heute die Grundvoraussetzung für alle Unter-
nehmen. Dies gilt insbesondere im Bereich der Büroarbeiten 
und Buchhaltung. Gerade hier muss schnell auf eine geänderte 
AuŌ ragslage reagiert werden und der Unternehmer muss die 
ständig anfallenden Arbeiten in zuverlässiger und vertrauens-
würdiger Hand wissen.
Mein spezialisiertes Unternehmen mit opƟ malem Preis-Leis-
tungsverhältnis trägt zu Ihrem unternehmerischen Erfolg bei.

• Alle Dienstleistungen auf einen Blick:
Buchen der laufenden GeschäŌ svorfälle, Fakturierung, 
Lohnbuchhaltung, BetriebswirtschaŌ liche Auĩ ereitung der 
GeschäŌ szahlen, alle Arbeiten rund ums Büro

• Zielgruppen:
Kleine und miƩ elständische Unternehmen aller Branchen
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MorƟ mer English Club
Sandra Bruns Unterricht:
Dressurweg 1 Lindhooper Str. 63
27283 Verden 27283 Verden

Telefon: 04231  935058
E-Mail:  morƟ mer-verden@t-online.de
Website:  www.morƟ mer-verden.de

Fremdsprachenunterricht: Englisch, Französisch, Spanisch, 
Deutsch als Fremdsprache
MorƟ mer English Club ist seit 10 Jahren Ihr Spezialist in Verden 
für Englischunterricht. Vor kurzem kamen die Angebote für 
Französisch, Spanisch und Deutsch als Fremdsprache hinzu.
Perfekte Sprachkenntnisse sind heute unerlässlich, in vielen 
Bereichen werden sie als selbstverständlich vorausgesetzt.
Unsere Angebote richten sich an
• Kinder von 2 – 10 Jahren
• Schüler ab Klasse 5 (Gruppe, einzeln, Workshops)
• Erwachsene (Anfänger, FortgeschriƩ ene, KonversaƟ on, 

Business English)
• Senioren (homogene Gruppen)
Mit unserer speziellen Methodik, innovaƟ ven Lehrmaterialien 
und hoch moƟ vierten Trainern erzielen unsere Kursteilnehmer 
mit viel Spaß überdurchschniƩ lich gute Lernerfolge. 

Naturheilpraxis
Karen DiƩ ner
Am Steigbügel 15
27283 Verden

Telefon: 04231  800570
E-Mail:  gesund@naturheilpraxis-diƩ ner.de 
Website:  www.naturheilpraxis-diƩ ner.de 

Neben den üblichen heilprakƟ schen Leistungen liegt unsere 
Spezialisierung auf:
• allen Ausleitungstherapien von Colon-Hydro-Therapie (Darm-

spülungen) bis Detox Bädern 
• Stoff wechseltherapien, Ernährungstherapien mit individuell 

auf Ihren Stoff wechsel abgesƟ mmten LebensmiƩ eln
• Vorträgen (Stoff wechsel und Ernährung, Fasten, gesund älter 

werden, Darmgesundheit, o.ä.)
• Kursen (Heilfasten nach Buchinger, Entschlackung, o.ä.)
Unser Angebot richtet sich an Menschen, die
• sich eine individuelle, naturheilkundliche Behandlung mit 

Engagement und Erfahrung wünschen und eine AlternaƟ ve 
zu konvenƟ onellen Behandlungen und Medikamenten suchen

• gesund bleiben wollen und an kranke Menschen, die wieder 
kraŌ voll werden möchten

Termine nur nach Vereinbarung



40 41

Naturheilpraxis Oyten/Dünsen
Carola Kiesling
Dorfstr. 16 Hauptstraße 44
27243 Dünsen 28876 Oyten

Telefon: 0163  6912086
E-Mail: caro.kiesling@gmx.de

Meine Angebote
• Ent-Spannung durch Kranio-Sacrale viszerale 

und parietale Osteopathie
• Schmerztherapie mit SCENAR/Akupunktur
• KosmeƟ sche Akupunktur
• Biofeedback-Messung über Stressbelastbarkeit 

von Organen und Gelenken

Wenn Sie einen Weg suchen, ausgewogen und entspannt zu 
leben, vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Termine nach Vereinbarung

NYR Organic
Regional Leader
Saskia Beu-Wulff 
Gieschenstrasse 4
27327 Marƞ eld

Telefon: 0177  8405422
E-Mail:  beuwulff @aol.com
Website:  uk.nyrorganic.com/shop/beu
 de.nyrorganic.com/shop/beu

Unser Weg ist die Natur.
Wir sind ein Unternehmen, das seit 1981 für reinste Natur-
kosmeƟ k steht. Unsere ProduktpaleƩ e erstreckt sich von der 
absolut reinen, oŌ  prämierten GesichtskosmeƟ k, der Baby-, 
Körper- und Haarpfl ege über ätherische Öle bis hin zur exklu-
siven vollzerƟ fi zierten, dekoraƟ ven KosmeƟ k. So decken wir 
alle Bedürfnisse der täglichen Hautpfl ege und das für die ganze 
Familie. Alle Produkte tragen selbstverständlich das Soil Associ-
aƟ on ORGANIC ZerƟ fi kat.
Wir betreuen und beraten unsere Kunden ganz individuell nach 
ihren Wünschen. Wir bieten exklusive Einzelberatungen, Work-
shops, Kundenrunden, Themenabende sowie Mitmachpartys.
Ich selbst betreue zusätzlich die Teams in Deutschland, Öster-
reich und den Niederlanden.
Ich freue mich auf Sie.
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Offi  ce OrganisaƟ on
Sabine Winter
In der Heide 51
29643 Neuenkirchen

Telefon: 05195  972971
Mobil: 0172 4009838
E-Mail:  info@offi  ce-winter.de
Website:  www.offi  ce-winter.de

Zeitraubende Arbeiten delegieren – 
Zeit schaff en für das Wesentliche
Büro / Dienstleistungen:
• Sekretariats- und Büroarbeiten
• Akquise, MailingakƟ onen
• Datenbankpfl ege
• Erstellen von Excel-Listen, Formularen, Serienbriefen
• Ordnen und Archivieren
• Rechnungs- und Belegkontrolle
Schreibdienst:
• Medizinischer und jurisƟ scher Schreibdienst
• Schreiben von Gutachten
• TranskripƟ on von Interviews u. ä.
Weitere Dienstleistungen auf Anfrage. Gerne komme ich zu 
einem kostenlosen Erstgespräch zu Ihnen.

Persönliche Reiseberatung
Partnerin von TAKE OFF
Frauke Heins
Dovemühlen 38 
27283 Verden

Telefon: 04231  9850204
E-Mail:  frauke.heins@takeoff -reisen.de
Website:  www.reiseberatung-heins.de

„Jede Reise ist ein eigenständiges Wesen, keine gleicht der 
anderen.“ (John Steinbeck). Rufen Sie mich an und vereinbaren 
Sie Ihren Beratungstermin für Ihre unvergleichliche Reise!

Kompetent und unabhängig: Ich biete Ihnen eine Auswahl von 
über 150 namhaŌ en Reiseveranstaltern und werde auch für 
Sie ein maßgeschneidertes Angebot ganz nach Ihren Wün-
schen fi nden. Buchen Sie mit mir Ihren Urlaub in entspannter 
Umgebung z. B. bei Ihnen zu Hause und zu den Zeiten, die am 
besten in Ihren eigenen Tagesablauf passen - gerne auch in den 
Abendstunden oder am Wochenende. Ich buche für Sie:
• Pauschal- und Individualreisen • Kreuzfahrten • Kur- und 
PrävenƟ onsreisen • Wellnessreisen • Rundreisen • Flüge • Feri-
enhäuser und -hotels • Mietwagen und Caravans • Bootsferien 
• Sprachreisen • Sportreisen • Events • Reiseversicherungen
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Praxis für Kinesiologie
und Lebensberatung
Monika Janßen
Sonderkamp 9
27308 Kirchlinteln

Telefon: 04236  647
E-Mail:  monika-janssen@online.de
Website:  www.ptb-janssen.de

Der Körper weiß, was ihm hilŌ . 

Der Einsatzbereich der Kinesiologie umfasst: 
• Schulschwierigkeiten (z.B. Lernblockaden, Lese- / Rechen-

schwäche, KonzentraƟ onsstörungen, Ängste)
• seelische und daraus entstehende körperliche Probleme
• Stress in Familie und Beruf

OŌ mals sind Unverträglichkeiten, egal welcher Art, Auslöser für 
körperliche und seelische Probleme. Mit Hilfe des kinesiologi-
schen Muskeltests wird jeder Mensch individuell nach seinen 
Bedürfnissen behandelt. Mit dem Muskeltest führt man sozusa-
gen einen Dialog mit dem Unterbewusstsein des Klienten, um 
so den Ursprung eines körperlichen oder seelischen Problems 
aufzuspüren und zu lösen.

Praxis am Lugenstein
Dagmar Krüger
Lugenstein 12
27283 Verden

Mobil: 0151 18946543
E-Mail:  krueger@praxis-am-lugenstein.de
Website:  www.praxis-am-lugenstein.de

Psychotherapie    -     Beratung     -     Coaching

Als GestalƩ herapeuƟ n und Coach unterstütze ich Sie bei der 
BewälƟ gung von persönlichen Themen und psychischen Prob-
lemen. Ich helfe Ihnen bei der Entwicklung und Umsetzung von 
Lösungsideen, ich unterstütze Sie bei der Wahrnehmung Ihrer 
Gefühle und Bedürfnisse. Dabei geht es mir um individuelle 
Lösungen und gangbare Wege – Ihren Weg!
• z. B. Lebenskrise – LebensumbruchsituaƟ on
• Berufl iche NeuorienƟ erung
• AussƟ eg aus dem Berufsleben
• PartnerschaŌ sprobleme
• Work-Life-Balance
Seien Sie ruhig muƟ g: Rufen Sie mich an. Wir besprechen Ihr 
persönliches Anliegen und meine individuelle Vorgehensweise.
„Jede große Reise beginnt mit einem kleinen SchriƩ .“
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Schade & Partner
Dr. Christa Finkler-Schade
Deelsener Weg 1
27283 Verden

Telefon: 04231  937650
E-Mail:  offi  ce@schadeundpartner.de
Website:  www.schadeundpartner.de

Schade & Partner ist ein Beratungsunternehmen für Pferde-
halter, Pferdebetriebe und Gestüte. Die Themengebiete sind 
FüƩ erung, Haltung, Weidemanagement, BetriebswirtschaŌ  
und MarkeƟ ng. Für unsere Kunden entwickeln wir individuelle 
Lösungen mit den Kernzielen:
• GesundheitsprävenƟ on durch OpƟ mierung des Haltungs- 

und Ernährungsmanagements
• Steigerung der WirtschaŌ lichkeit durch effi  ziente Betriebs-

konzepte und erfolgreiches MarkeƟ ng.
Erfolg und WeƩ bewerbsstärke erreichen wir für unsere Kunden 
durch unseren ganzheitlichen und unabhängigen Beratungs-
ansatz. Zusätzlich veranstalten wir die jährliche Fachtagung 
GESUNDE HALTUNG – GESUNDE PFERDE, den bundesweiten 
WeƩ bewerb für Pferdebetriebe QUALITÄTSBETRIEBEN GEHÖRT 
DIE ZUKUNFT und mit dem Hannoveraner Verband die 
VERDENER PFERDE SEMINARE.

Praxis für Osteopathie 
und Naturheilkunde

Karin Becker
LuƩ umer Dorfstr.56
27308 Kirchlinteln

Telefon: 04231  676519
E-Mail:  becker@osteopathie-verden.de
Website:  www.osteopathie-verden.de

In der Praxis für Osteopathie und Naturheilkunde biete ich 
Menschen jeden Alters, auch Menschen mit Behinderung, eine 
Unterstützung der Selbstheilung bzw. der Verbesserung ihrer 
gesundheitlichen SituaƟ on an.

Dafür genutzte Methoden sind vor allem:
• Osteopathie
• Refl exzonentherapie am Fuß
• Medical Taping
• Hypnotherapie

Bei Bedarf gebe ich außerdem Anleitungen zu verschiedenen 
Entspannungstechniken bzw. Eigenübungen.

Termine nach Vereinbarung
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Schröder Druck & Design GmbH
Carola Meyer
Wernher-von-Braun-Straße 12
29664 Walsrode

Telefon: 05161  982012
Fax: 05161  982020
E-Mail: cm@druckereischroeder.de

Seit über 100 Jahren vor Ort und seit drei GeneraƟ onen in 
Familienhand steht Schröder Druck & Design für kompetente 
Beratung in allen Fragen zur Verfügung.
Wir bieten Ihnen:
• Beratung, Grafi k-Design und Logoentwurf
• Scanarbeiten, Bild- und Textverarbeitung
• Off set- und Digitaldruck in allen Formaten
• FahrzeugbeschriŌ ungen und Firmenschilder
• Außenwerbung mit und ohne Beleuchtung
• Plakate und Displays in allen Größen
• TexƟ ldruck (Flex- und Flock, sowie Digitaldruck)
• Farbkopien und Großprints
• Buchbinderei, Spiral- und Klebebindungen
• Laminierungen in allen Größen
• Stempel

Schönheit & Wellness
Miranda Vorderwisch
Uesener Feldstr. 7
28832 Achim

Telefon: 04202  6999
Mobil: 0172 8730464
Website:  www.schoenheit-wellness.de

Das Angebot bei Schönheit & Wellness ist sehr vielseiƟ g.

• Bei der dauerhaŌ en Haarenƞ ernung bekommt man streichel-
zarte Haut und kann sich endlich das Rasieren sparen.

• Nach dem MoƩ o „ Aufstehen, ferƟ g – gut aussehen“ ist man 
mit dem Permanent Make up jederzeit perfekt geschminkt.

• Mit dem „kleinsten Bügeleisen“ der Welt kann man in nur 
fünf Minuten Falten in Gesicht und am Hals und auch Cellulite 
erfolgreich behandeln. Einfach kostenfrei ausprobieren!

• Ein neues Angebot sind Energiepfl aster, Pfl aster für besseren 
Schlaf und für soforƟ ge Schmerzfreiheit auf Akupunkturbasis.

• Weiterhin gibt es die med. Fußpfl ege, WimpernliŌ ing, Nagel-
design und VitalstoĪ  eratung.

Einfach anrufen und persönlichen Termin vereinbaren!
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startklar
Min von Cramer
Max-Planck-Str. 18
27283 Verden

Telefon: 04231  6714459
E-Mail:  cramer@startklar-verden.de
Website:  www.startklar-verden.de

Beratung, Coaching, Training

Wollen Sie sich, Ihre GeschäŌ sidee, Ihr Unternehmen oder Ihr 
Team entwickeln? Das startklar Expertenteam unterstützt Sie 
gern.

Wir sind eine regional täƟ ge Unternehmensberatung und 
bieten praxisnahe Beratung auf Augenhöhe, individuelles Coa-
ching und lebendige Trainings zu fachlichen und überfachlichen 
Themen.

Viele unserer Angebote wurden für eine EU-Förderung ausge-
wählt, von der auch Sie profi Ɵ eren können. Informieren Sie sich 
über aktuell geförderte Projekte für Gründerinnen und Gründer 
sowie für bestehende Unternehmen auf unserer Webseite.

Schulte-Coaching
Frauke Schulte
Naumburger Str. 4
28832 Achim

Telefon: 04202  500085
E-Mail:  info@frauke-schulte.de
Website:  www.frauke-schulte.de

Angebote
• Coaching und Seminare zur StressbewälƟ gung
• Therapie bei Stress, Burnout und psychischen Problemen 
• wingwave® für Kinder (z.B. bei Ängsten, Schulproblemen)

Zielgruppen
• Privatpersonen, Fach- und FührungskräŌ e
• MitarbeiterInnen in sozialen und pädagogischen Einrichtungen

Meine Qualifi kaƟ onen
• HeilprakƟ kerin (Psychotherapie)
• HypnotherapeuƟ n
• nlp-Resonanz®-Coach
• wingwave®-Coach
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Trusted Roots
Design Unlimited
Judith Singer
Vorkampsweg 1
27283 Verden

Telefon: 01520  1797158
E-Mail:  info@trusted-roots.com
Website:  www.trusted-roots.com

TRUSTED ROOTS DESIGN UNLIMITED verkauŌ  Handtaschen in 
lebendigen FarbkombinaƟ onen, hochwerƟ ge Shweshwe- und 
Handsiebdruck-Bekleidung und diverse Accessoires aus Süd-
afrika. Jedes Teil ein Unikat!

TRUSTED ROOTS (Bewährte Wurzeln) steht für Handarbeiten, 
die GlasperlensƟ ckerei, das Flechten, ausdrucksstarke 
Designerstoff e, die von der Baumwolle bis zum ferƟ gen 
Produkt zu 100% „MADE IN SOUTH AFRICA“ sind.

Sie fi nden uns unter www.trusted-roots.com.

Strukturen + PrävenƟ on

• Betriebliches Gesundheitsmanagement
Seminare für FührungskräŌ e und Personalverantwortliche:
Einführung eines Betrieblichen Gesundheitsmanagements, 
Potenzialanalysen, Betriebliche Gesundheitsförderung

• PrävenƟ on + Gesundheitsförderung
Kurse für Unternehmen und Gesundheitszentren:
Haltung und Bewegung, Herz-KreislauŌ raining, Training für 
Nacken und Rücken, Ausgleichs- und Entspannungstechniken

• Bürostrukturen + Managementassistenz
Seminare für Sekretärinnen/AssistenƟ nnen der GeschäŌ sleitung:
Zeit- und Selbstmanagement, Professionelle Chefentlastung, 
Eventmanagement

• Bewerbungscoaching
Professionelle Unterstützung bei dem Wunsch nach einer 
neuen Herausforderung oder einem WiedereinsƟ eg

Susanne Bergmann
Lindweg 1 A
27321 Thedinghausen

Telefon 04204  1440
Mobil: 0151  15224552 
E-Mail:  kontakt@strukturen-praevenƟ on.de
Website: www.strukturen-praevenƟ on.de
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Übersetzungsbüro Carola Clüver
Carola Clüver
Hollenstraße 120
27299 Langwedel

Telefon: 04232  3888883
Mobil: 0178  9819655
E-Mail: info@uebersetzungen-cluever.de
Website: www.uebersetzungen-cluever.de

• Sie sind Züchter oder Dienstleister im Pferdesport- und Tier-
zuchtbereich, im Tourismus- oder Immobilienbereich täƟ g 
oder allgemein auf der Suche nach einem Übersetzungsbüro 
oder Dolmetscher?

• Sie möchten Ihre Homepage, Werbebroschüre, einen Veran-
staltungs- oder AukƟ onskatalog, einen Kaufvertrag oder all-
gemeine Korrespondenz zwei- oder mehrsprachig gestalten 
oder benöƟ gen Unterstützung im direkten Kundenkontakt?

• Sie suchen daher ein professionelles Übersetzungsbüro?

Dann freue ich mich auf Ihren Anruf oder Ihre Nachricht!

Anke Tielker
Sieverdingen 15
29664 Walsrode

Telefon: 05168  919161
E-Mail:  info@anke-Ɵ elker.de
Website:  www.anke-Ɵ elker.de

UnternehmensBeratung und 
ExistenzgründungsBegleitung

Lust auf FortschriƩ ?

• Anregungen für Unternehmen (MarkeƟ ng-Ideen, Akquise, 
Büro-OrganisaƟ on, Strategie-Entwicklung)

• Unterstützung bei der Existenzgründung , speziell auch vor 
dem Hintergrund der „Vereinbarkeit von Familie und Beruf“ 
und der Work-Life-Balance

• Vorträge rund um die Themen: MarkeƟ ng-Entwicklung, 
Zielplanung, Existenzgründung, Akquise, Existenzsicherung, 
eff ekƟ ve und umsetzbare Zeitplanung

Zielgruppen:
UnternehmerInnen, ExistenzgründerInnen und Ratsuchende, 
die für ihren berufl ichen Werdegang das Beste wollen und sich 
darauf freuen, Ihre eigenen Visionen zu realisieren.
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VielseiƟ g
Buchhandlung & Buchberatung

Schauen Sie vorbei und fi nden heraus, was unsere Buchhand-
lungen auszeichnet:
• Die LeidenschaŌ  für Bücher
• Großes Engagement 
• Individuelle und kompetente Beratung unserer Kunden

In unseren GeschäŌ en in Verden und Schneverdingen oder in 
unserer Internet-„Filiale“ entdecken Sie besƟ mmt Ihr neues 
Lieblingsbuch, das benöƟ gte Sachbuch, die passende Lektüre 
für Kinder und Jugendliche oder den hilfreichen Ratgeber. 
Sicher werden Sie auch bei unseren Hörbüchern, ausgewählten 
DVDs oder vielen anderen besonderen Geschenkideen fündig.
Vielleicht haben Sie ja auch Lust auf eine interessante Ver-
anstaltung oder Autorenlesung? Werfen Sie einen Blick auf 
unseren Veranstaltungskalender.

Anke Böse und KrisƟ ne Westphal
Große Straße 13 Verdener Str. 1
27283 Verden 29640 Schneverdingen

Telefon: 04231  6774919
Fax: 04231  6774913
E-Mail: kontakt@vielseiƟ g-verden.de
Website: www.vielseiƟ g-verden.de

VGH Vertretung
Claudia Hartmann
Große Str. 74
27313 Dörverden

Telefon: 04234  430
Fax: 04234  401

„Versicherung ist eine unsichtbare Ware. Wenn ich überzeugen 
will, brauche ich das Vertrauen meiner Kunden“, weiß Agentur-
inhaberin Claudia Hartmann. Die Wertschätzung ihrer Kunden 
in der Region hat sie sich in den vergangenen Jahren erworben. 
Die VGH ist der größte Versicherer im Lande - mit einem lücken-
losen Angebot bei Sach- und Personenversicherungen für den 
privaten und gewerblichen Bereich. 
Kundennähe ist der Schlüssel zum Erfolg.
Es gibt viele Gründe, die für die VGH sprechen :
• GünsƟ ge Beiträge, schnelle problemlose Schadenabwicklung.
• Rundum - Schutz aus einer Hand 
• Beratung durch ausgebildete FachkräŌ e.
• Die erzielten Überschüsse fl ießen überwiegend an die Ver-

sicherten zurück. 
• Mehrfache Auszeichnungen durch unabhängige TesƟ nsƟ tute 

belegen die Qualität unserer Produkte 
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Zwilling Immobilien
Marion Zwilling
Auf dem Sonnenberg 4 B
28832 Achim

Telefon: 04202  524946
Fax:  04202  7650271
E-Mail: info@zwilling-immobilien.de
Website: www.zwilling-immo.de

Sie suchen ein neues, schönes und passendes Zuhause?
Wir helfen Ihnen gerne, ein opƟ males Zuhause zu fi nden.
Sie möchten Ihr Haus oder Ihre Wohnung verkaufen oder 
vermieten? Auch hierbei helfen wir Ihnen gerne, einen 
opƟ malen Käufer oder Mieter zu fi nden. Bei der Einschätzung 
Ihrer Immobilie können wir Ihnen helfen. 

Wenn Sie ein Mehrfamilienhaus verwalten lassen möchten, 
sind Sie ebenfalls richƟ g bei uns.

Unser Ziel ist es, dass Sie als Käufer oder Verkäufer ein faires 
GeschäŌ  abschließen. Selbstverständlich sind wir auch nach 
UnterschriŌ  des Vertrages für Sie da!
Bei uns sind Sie keine Nummer, sondern ein Mensch, der einen 
Ort sucht, an dem er glücklich leben kann. 
BiƩ e sprechen Sie uns an. Wir helfen gerne!

Koordinierungsstelle 
Frau und WirtschaŌ  Landkreis Verden
Lindhooper Straße 67
27283 Verden

Sonja Butz-Georg Ulrike Helberg-Manke Birgit ScheibeChrisƟ ne Cordes

Berufl iche PerspekƟ ven und 
Strategien für Frauen

• Berufs- und Lebenswegplanung
• Existenzgründung, Selbstständigkeit 

und Unternehmensführung 
• Frauen und Mädchen in MINT-Berufen
• Bildungsberatung und fi nanzielle Förderung von Weiterbildung
• Frauen in FührungsposiƟ onen, mit berufl icher Erfahrung oder 

interkulturellen Kompetenzen
• Vereinbarkeit von Erwerbs- und Familienarbeit für BeschäŌ igte 

und in Unternehmen
Persönliche Beratung - vertraulich und kostenlos!

Telefon: 04231  15-472
E-Mail: ko-stelle@landkreis-verden.de
Website:  www.frau-und-wirtschaŌ .de
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BeitriƩ serklärung
Hiermit trete ich dem Verein FrauenUnternehmen e. V. bei.
Firma

Vor- und Nach-
name

Straße Hsnr.

PLZ Ort

Telefon

E-Mail

Geburtsdatum

Für vereinsinterne Zwecke dürfen meine Daten elektronisch gespeichert werden.

Datum

UnterschriŌ 

Ich bestäƟ ge mit meiner UnterschriŌ , dass ich InformaƟ onen 
und Einladungen zu Versammlungen per E-Mail anerkenne:

UnterschriŌ 

EinzugsermächƟ gung

Hiermit ermächƟ ge ich FrauenUnternehmen e. V., fällige Mitglieds-
beiträge von nachstehend angegebenem Konto abzubuchen:

Kontoinhaber(in)

GeldinsƟ tut

IBAN

BIC

Diese EinzugsermächƟ gung kann ich jederzeit 
durch eine schriŌ liche MiƩ eilung kündigen.

Datum

UnterschriŌ 

Die MitgliedschaŌ  verlängert sich am 1. 4. automaƟ sch um 
ein Jahr, wenn die Kündigung nicht bis spätestens 31. 12. 
des Vorjahres bei der 1. Vorsitzenden eingegangen ist.

Mitgliedsbeitrag: 
75,00 € pro Jahr. 



Für Ihre NoƟ zen
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FrauenU

nternehm
en e. V.

Claudia Erdm
ann

Krähenkam
p 12

27308 Kirchlinteln

Platz für Ihre M
iƩ eilung:

Toll, dass Sie bei uns mitmachen!

• Monatliche Treff en (i. d. R. am zweiten Donnerstag im Monat)
• Vernetzung, InformaƟ ons- und Erfahrungsaustausch mit 

anderen Unternehmerinnen
• Eintrag im Online-Branchenbuch (Formular unter 

www.frauenunternehmen-verden.de/downloads)
• Teilnahme mit Ihrem Unternehmen an Messen, Ausstellun-

gen und anderen MarkeƟ ngmaßnahmen
• Teilnahme an vereinsinternen Veranstaltungen und Work-

shops
• Kostenlose Teilnahme an unseren Vorträgen
• FrauenUnternehmen e. V. ist Mitglied im Überbetrieblichen 

Verbund im Landkreis Verden e. V. (ÜBV)
Dadurch steht Ihnen das Angebot des ÜBV zur Verfügung. 
Weitere InformaƟ onen fi nden Sie unter www.uebv-verden.de

Das haben Sie davon:

Übrigens ...
• Der Jahresbeitrag von 75,- € kann als Betriebsausgabe 

steuerlich geltend gemacht werden. 
• Alle Rechnungen von FrauenUnternehmen e. V. 

sind nach § 19 (1) UStG umsatzsteuerfrei.



Impressum
Herausgeberin:
FrauenUnternehmen e. V., Claudia Erdmann (1. Vorsitzende)

Verantwortlich für den Inhalt: 
FrauenUnternehmen e. V. 
Jedes Unternehmen ist für seine eigene Seite verantwortlich. 
Hierfür übernimmt der Verein keine HaŌ ung.

Layout und Satz: BRASESTRUCK
Druck und Nachbearbeitung: Schröder Druck & Design GmbH

Stand: Januar 2015, 1. Aufl age

Besuchen Sie uns auch im Internet
www.frauenunternehmen-verden.de
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